COMUNICATO STAMPA

Presentato oggi
1l Concorso letterario per dare voce
alle storie di guarigione

Nasce a Biella il primo Concorso letterario italiano come
spazio di creativita e condivisione per combattere il
pregiudizio nei confronti dei malati di mente

Prende ufficialmente il via con la presentazione odierna presso la
Sala consigliare della provincia di Biella il Concorso Storie di
Guarigione.

A presentare I'iniziativa sono stati:

Flavio Como, Assessore alle Politiche Sociali e Giovanili della
Provincia Biella; Rinaldo Chiola, ASsessore Innovazione
Tecnologica- Servizi Demografici — Educazione del Comune
Biella; Pier Oreste Brusori, Direttore generale Asi12 Biellg;
Giuseppe Tibaldi, Psichiatra e direttore scientifico del Concorso
Letterario; Fabrizio Stoppa, a nome di Michelangelo Pistoletto;
Alina Roberto, Fondatore e Presidente Associazione Per contare di
Pin.

Moderatore

Giorgio PEZZANA
Giornalista de 11 Biellese — Media Partner del Concorso Letterario

L'esperienza individuale e familiare dei disturbi mentali diventa
ancora piu drammatica a causa di una diffusa convinzione culturale
rispetto alla loro inguaribilita. Questa convinzione non coincide con i
dati dei piu recenti studi scientifici, che indicano risultati positivi
molto piu frequenti di quanto si pensi.

E compito delle istituzioni, anche di quelle che non hanno sul tema
dirette competenze per legge e materia, rendere piu efficaci ed
omogenee le iniziative per “combattere lo stigma sociale” delle
patologie mentali, 'esclusione, il pregiudizio e la discriminazione nei
confronti dei malati di mente.

Da questi presupposti nasce I'idea del Concorso letterario Storie di
Guarigione, il primo in Italia, come spazio aperto alla creativita di
quanti hanno vissuto sulla propria pelle la malattia psichiatrica.
Un’opportunita di espressione e di condivisione  per uscire 9
dall’isolamento e far nascere la speranza.
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Il concorso ¢ stato intitolato al dottor Emanuele Lomonaco,
scomparso il 31 dicembre scorso, che ¢ stato uno degli ideatori e dei
promotori di questa iniziativa.

Emanuele Lomonaco, come Direttore del Dipartimento salute
mentale dell’Asl di Biella, ha favorito e reso concretamente possibile
il processo di effettiva partecipazione degli utenti alla valutazione
dell’assistenza psichiatrica nel biellese.

" Molti sono coloro che si considerano in grado di fare gli interessi degli utents,
ma ancora pochi sono coloro che sono concretamente disponibili a verificarlo
davvero, con i diretti interessati. - spiega lo psichiatra Giuseppe Tibaldi,
collega ed amico del dottor Lomonaco e responsabile scientifico del
Concorso - Emanuele Lomonaco ci ha insegnato che questo passo non ¢
diffcile come sembra."

11 Concorso, che ¢ aperto al territorio nazionale, ¢ promosso e
organizzato dall’Azienda Sanitaria Localel2, dalla Provincia e dal
Comune di Biella, in collaborazione con tutte le associazioni che
operano nel campo della salute mentale e con molti sostenitori locali.

Sono invitati a partecipare, inviando i loro materiali entro il 31
dicembre 2007, tutti coloro che abbiano vissuto un’esperienza e
vogliano inviare un proprio contributo in una delle tre sezioni
previste:

e testimonianze
e racconti
® poesie

Una giuria presieduta dall’artista Michelangelo Pistoletto
premiera i tre contributi migliori in ognuna di queste sezioni.
La cerimonia di premiazione si svolgera a Biella all'inizio del 2008.

11 Concorso, il cui presidente onorario € la poetessa Alda Merini,
ha ricevuto il patrocinio del Ministero della Salute e del Ministero dei
Beni Culturali e I'adesione della Presidenza della Repubblica.

Riferimenti on line per il Concorso Letterario Storie sono:
il sito web: www.concorso.utenti.net
l'e-mail: segr.concorsoletterario@provincia.biella.it
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